MINISTERSTVO

ZDRAVOTNICTVA
SLOVENSKE) REPUBLIKY

Tla¢ova sprava 17. februara 2022

Ministerstvo zdravotnictva upravilo pravidla predpisovania humannych
liekov, zdravotnickych pomocok a dietetickych potravin

Ministerstvo zdravotnictva SR vydalo Rozhodnutie k Uprave predpisovania humannych liekov,
zdravotnickych pomécok a dietetickych potravin. Ciefom rozhodnutia je zjednotit vyklad a postupy
predpisovania humannych liekov, zdravotnickych pomécok a dietetickych potravin vSeobecnymi
a odbornymi lekarmi uvedené v novele zakona o liekoch, G€innej od zaciatku roka 2022.

MZ SR upravilo rozhodnutim nasledovné oblasti:

Platnost odporaéani na predpisanie humanneho lieku, zdravotnickej pomdcky a dietetickej
potraviny vydanych pred nadobudnutim ucinnosti novely
e Platnost odporucani vydanych odbornym lekdrom pred 1.1.2022 umozriuje vseobecnému
lekarovi predpisovat humanny liek, zdravotnicku pomécku a dietetickd potravinu do doby
platnosti odporucania, maximdlne vSak na 12 mesiacov. Teda liek odporuc¢any od odborného
lekdra v roku 2021 méZe v tomto roku predpisovat vieobecny lekar.

Predpisanie humanneho lieku, zdravotnickej pomocky a dietetickej potraviny pri navsteve
odborného lekara
e Pri lekdrskom vySetreni je odborny lekar povinny predpisat humanny liek, zdravotnicku
pomdcku alebo dietetickd potravinu, ktorych predpisovanie je viazané na odbornost lekara,
vzdy po vykonani lekarskeho vySetrenia suvisiaceho s indikovanou lie¢bou.

Udelenie poverenia a jeho forma

e Odborny lekdr méze po vzdjomnej dohode (nemusi byt pisomna) poverit na predpisovanie
iného lekdra max. na 2 mesiace aj v inych pripadoch, ako st nepritomnost na pracovisku alebo
nefunkénost technickych zariadeni. Odborny lekar poverenie vyznadiv elektronickom zazname
o poskytnuti ambulantnej/Ustavnej starostlivosti alebo v lekarskej/prepustacej sprave o
poskytnutej zdravotnej starostlivosti. Povereny lekar méze byt Specialista aj vseobecny lekar.
Liek od 3pecialistu tak mdze predpisovat aj vSieobecny lekdr — po vzdjomnej dohode a po
dobu 2 mesiacov.

Technické zabezpecenie v eZdravi
e Rozhodnutie upravilo udelenie poverenia tak, Ze atribut doteraz nazvany ,kéd odporucajiceho
lekdra“ sa bude pouzivat na vykazovanie ,kédu poverujuceho lekara“ a , kéd PZS
odporucajuceho lekara® na vykazovanie ,kédu PZS poverujiuceho lekara“, a to az do vydania
vyssej verzie sluzby eRecept (V6).

Predpisanie humannych liekov, zdravotnickych pomécok a dietetickych potravin po prepusteni
osoby z ustavnej zdravotnej starostlivosti (nemocnice)

e Upresiuje sa, Ze pri prepusteni osoby z Ustavnej zdravotnej starostlivosti je predpisujuci
lekdr povinny predpisat humanny liek, zdravotnicku pomdcku vratane individualne
zhotovenej zdravotnickej pomécky a dieteticku potravinu, ktoré boli osobe indikované pocas
hospitalizacie, ich podavanie je nevyhnutné aj po prepusteni z ustavnej zdravotnej
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starostlivosti a sii uvedené v prepustacej sprave v pocte baleni potrebnych na lie¢bu osoby v
trvani najviac na dobu 30 dni.

Predpisovanie humannych liekov, zdravotnickych pomécok a dietetickych potravin po prepusteni
z nemocnice vSeobecnym lekarom
e V prepustacej sprave moze byt uvedené poverenie pre vieobecného lekara, s ktorym ma
osoba uzatvorenu dohodu o poskytovani zdravotnej starostlivosti na predpisovanie
humdnneho lieku, zdravotnickej pomocky a dietetickej potraviny, a to najdlhsie na dobu 6
mesiacov odo diia prepustenia osoby z Ustavnej zdravotnej starostlivosti.

Predpisovanie humannych liekov, zdravotnickych pomé6cok a dietetickych potravin neatestovanym
lekarom
e Na predpisanie humannych liekov, zdravotnickych pomécok a dietetickych potravin pri
prepusteni osoby z Ustavnej zdravotnej starostlivosti (nemocnice) je predpisujuci lekar
opravneny pisomne poverit preskripciou aj neatestovaného lekara.

Uvedené rozhodnutie vydalo Ministerstvo zdravotnictva SR na zdklade § 128 ods. 8 pism. c) zakona
o liekoch a zdravotnickych pomdckach. Zakon ¢ 532/2021 Z. z., ktorym sa meni a doplfia zékon ¢.
362/2011 Z.z. o liekoch a zdravotnickych poméckach nadobudol Gcinnost 1. januara 2022. Cielom
novely bola, okrem iného, aj snaha o zvysenie medicinskej a pravnej bezpe¢nosti pacienta. Dal$im
vyrazne pozitivnym prvkom novely je zavedenie povinnosti preskripcie humanneho lieku, zdravotnickej
pomocky a dietetickej potraviny pri prepusteni osoby z Ustavnej zdravotnej starostlivosti, a to aZ na
dobu 30 dni. Ciefom tohto opatrenia je odbremenit pacienta od naslednej navstevy lekara v lehote
troch dni po ukonceni hospitalizacie.

Pred vydanim tohto rozhodnutia, ministerstvo postupovalo v tzkej sucinnosti s dotknutymi subjektmi,
identifikovalo potencidlne oblasti, ktoré mozu staZzit pristup pacientov k humannym liekom,
zdravotnickym pomockam a dietetickym potravinam, zbieralo avyhodnotilo dorucené podnety.
V tejto slvislosti ministerstvo dria 20. 01. 2022 zorganizovalo stretnutie, na ktorom sa zucastnili
zastupcovia odbornych spolocnosti, Narodného centra zdravotnickych informacii a zdravotnych
poistovni. Na zaklade zdverov tohto stretnutia ministerstvo predloZilo a zaslalo zastupcom navrh
rieSenia vzniknutej situdcie - ti ndsledne ministerstvu dorucili pripomienky k uvedenému navrhu. Dia
08. 02. 2022 sa uskutocnilo dalsie stretnutie, na ktorom sa zucastnené strany vyjadrili k vyhodnoteniu
doruenych pripomienok, pricom ministerstvo zapracovalo do uvedeného rozhodnutia aj Cast
pripomienok. Rozhodnutie bolo teda pripravené na zdklade diskusie a spolo¢ného konsenzu s
odbornymi spolo¢nostami, NCZI a zdravotnymi poistoviiami.

Schvédleny dokument je pre vsetky subjekty pravne zavazny. Rozhodnutie k Gprave predpisovania
humannych liekov, zdravotnickych pomadcok a dietetickych potravin je platné len pocas krizovej
situacie a je dostupné na webovom sidle MZ SR: https://www.health.gov.sk/Clanok?Hlavna-sprava-
COVID-19 v casti: Opatrenia a Rozhodnutia MZ SR.
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